Menio Caz 12 yacos (Becna ¢ 01.03 mo 30.06)

YTBEPXJIAIO:

IMpuka3z Ne 25-OJ1 ot 28.02.2025 .

3aBeayromiast

bonbwakosa Anna

/A. B. Bonbiaxosa/

MoanwucaHo LnppPoBOI MOANNCHIO:
Bonbliakosa Anna BuktoposHa

Adonnn Ouannn, rpynna «He3zadyaka»
B NKTO pO BHa [Hara: 2025.03.20 10:55:16 +03'00'
IlepBblii 1eHb Bropoii nenn | Tpertuii neHn | YeTBepThlii 1eHb I IIsiTHIN AeHb | IllecToii neHB I CeabMoii IeHb | BocbMoii 1eHb | JleBATHIN NeHb | JlecsiThlii NeHDb
3aBTpak
Kama x 3Has
Kamra Kamra mmennas YKYPY Karmra
Kama pucosas ¢ Kama suneBas ¢ Kama manHnas ¢ 3anexaHka U3 MOJIOYHAsl CO
MIICHHYHAs C BSI3Kasi C Jlarmra mosouHast Kamra «Accoptu» repKysecoBas ¢
MacjoM MacjaoM MacjaoM TBOpOTa CIIMBOYHBIM
MacjioMm MacjioMm MacjioM
MacJIioM
Baron Baron Bbaron Bbaron baron baron Bbaron Bbaron Bbaron Baron
Coyc cMeTaHHBII
Macrno Macrno
Macio nopuusiMu ChlIp nopuusiMu Macio nopuusimMu Macno nopuusimMu Chlp nopuusiMu Macio nopuusmu Macno nopuusimu | Macio nopuusimMu
TTOPIASIMH TTOPIASIMH
.. Kodeitaprit . Kodeitaprit Kodeitaprit . Koddeitaprii Kodeiinbrit
Kodeiinplii HanmuToK Kakao Ha Momnoke ¢ Yaii 6e3 caxapa b b Yaii ¢ MonokoM b Kaxkao ¢ monokom ¢
HaITUTOK HAIIUTOK HAIIUTOK HAITUTOK HAITUTOK
2-ii 3aBTpaK
AneJbCHH AnenncuH AneJbCHH ArnenbcuH AneJIbCHH AnenbcuH AnejbCHH AnenbcuH AneJbCHH AneJbCHH
Ooben
Canar u3
OTBapHOIo
KaprTodens, ¢
. CaJjar u3 Camnar u3 OTB. prodeus,
Caunart « CrenHoii» . . Canar Cagar u3 penmyarbiM .
. Canar u3 oTBapHOU KBallIeHoM CBEKJIBI C Canar . 3eseHblit
M3 Pa3HbIX OBoOLLeH Caaar «310poBbe» | KapTo(deabHbI . KBaIlIeHOH JIYKOM, COJIEHBIM
CBEKJIBI C PaCT. KanycThbl 0e3 . pacTuTenbHbIM KapTo(d eTbHbI ropouiex ¢ pact.
0e3 MOpKOBH 0e3 MOPKOBH 71 KanycTsl 0e3 OrypuoM u
MacjaoM MOPKOBH MacjoM MAacJIoM
s10JIOK 1 MOPKOBH pacTHTeIbHBIM
MacJjiom 0e3
MOPKOBH
Cyn-mrope 13 Cyn kapTodenbHbIii Vxa ¢ kpynoit Cyn «BonHa» ¢ CBEKONBHUK CO Pacconbhuk o Cyn . Cyn-mtope u3
o N . i Bopu co cmeTanoit KapTo(enbHbIN
kaprodens ¢ 6000BBIMU pucoBoii MSICOM HTHUIIBI CMeTaHO! JICHUHTPaJICKUit KYpbI
’Kapkoe mo- . Kaprodens Puc
P Puc npunymenssii P cpv o Kaprodens Kanycra Trope
Kanycra Tymenas Kamma rpeuneas JIOMAalHEMY MaxkapoHbt TyLIeHsIi (2 MIPUMYIIEHHBIH ¢ .
C MacjaoM OTBapHOU TylieHasi Ge3 kaprodenbHoe
0e3 MOpKOBH paccelnyaras (CBMHHHA) OTBapHbIE BApHUAHT) MacioM
CIIMBOYHBIM MOPKOBH
CIIMBOYHBIM
Burouku no-
Kortnetsl, 6uroukw, [leuenn Kotnets! unn Tynsm u3 msca Kotnets! unn 3passl u3
Burouku u3 kyp Genopyccku Burouku u3 xyp
LIHULENN (CBUHUHA) MO-CTPOTaHOBCKHU OUTOYKH PHIOHBIE (cemmmma) CBMHMHBI OUTOYKH PHIOHBIE CBUHUHBI
Coyc cMeTaHHBII
0e3 TomaTa
Kommnor u3
Kommot u3 cMecu Kowmmnot u3 cmecu Kowmmnot u3 cmecu Kommnor u3 Kommot u3 cmecu Kommot u3 cMecu
Kowmmot u3 uzroma cMecu Kowmmnor u3 usroma Kommot u3 n3roma
cyxopykToB cyxo(hpyKTOB CcyXo(pyKTOB Kypard u uzoma CyXodpyKTOB CcyX0o(pyKTOB cyxopyKTOB
. Xieb prxaHoit Xi1eb prkaHOi . . Xi1eb prxaHoit Xi1eb prxaHoit Xi1e0 prxaHoit Xneb prxaHou Ny
Xneb prxaHoi P ? P ’ X71e6 pxaHOH X71e6 pxaHoi p ’ p ’ p ’ p ’ Xneb prxaHoH
OaToH OaToH 0aToH 0aToH 0aToH 0aToH




Tlonauuk

Monoko Horypr Monoko Kegup Monoko Monoko Kegup Monoko Kegup Momnoko
Bynouka
Y Barpymka co Cnoba Bynouka Bynouxa
IIpsHuk «O310pOBUTENBHAS N [leuense, 6aToH [Ipsiauk, 6aton Ileuense [Npsank, 6aToH
CMEeTaHOH OOBIKHOBEHHAS JIOMAIITHSSA «Becuymika»
» (C PEKHUIICHOM)
Yikun
Canar
N Casat n3 CBEKIIBI .
. Canar «3uMHmID» Canar u3 oBomieit
Oryper] coeHbIi N Canar u3 cBeKJIbI C CBIPOM 1 Casat 13 cBEKIIBI
KapTo(enbHBINA 0e3 MOPKOBH B 0e3 MOpKOBH
ol YECHOKOM
stifna
Kaprodens o
P qu) . Puc orBapHoit Kama
TyIIeHbIH (2-1 CBuHHHA Kanycra Tymenas ITrope ChIpHUKH 13 MaxkapoHsl ¢ CBuHNHA
CBIpHHKH C H3IOMOM Omnansu u3 rpe4yHeBast
BapHaHT) oTBapHasi 0e3 MOPKOBH KapTogeapHoe TBOpOra CBIPOM oTBapHas
TIeYeHN pacceimuaras
Coyc o
o KotneTs! ninn Ilynuur uz Yy . Coyc MOJIOYHBIH
Coyc cMeTaHHbIH MOJIOYHBIH 0e3 Cytie peioHOE N
OWTOYKY PHIOHBIE CBHHHHBI CITaJIKUH
MOPKOBH
X11e6 prKaHOH X11e6 prkaHOH . Xeb prkaHoOIt . X11e6 pxaHOH X11e6 prxaHOH
Bbaron p ? P ’ Xeb prkaHOi Baron P ’ Xeb prxaHoit Bbaron P ’ p ’
0aToH 0aToH 6aToH 6aToH 06aToH
N Yaii ¢ caxapom u N N . o Yaii ¢ caxapoM u N Yaii ¢ caxapoM u N
Yaii ¢ MOIIOKOM P Yaii 6e3 caxapa Yaii ¢ caxapom UYaii 6e3 caxapa | Yaii O6e3 caxapa p Yaii 6e3 caxapa p Yaii ¢ caxapom
JTUMOHOM JIIMOHOM JIIMOHOM
Ha Bech eHB
N Conb Conb Comnb Comnb Conb Conb Conb Conp Conb
Conb flonupoBaHHas . . . . . . . . .
HoanpoBaHHAs HoanupoBaHHAs HoaupoBaHHAs HoanpoBaHHas HopoBaHHAs HompoBaHHAs HompoBaHHAs HopupoBaHHAs HonpoBaHHAs
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